Nakazy prenasené riznymi prenaseci

Tato skupina infekci se vyznacuje tim, Ze zdrojem a rezervoarem nakazy obvykle byvaji
zvifata, nemoc se pfrenasSi prostfednictvim krev sajiciho prenasece, ktery mlze nakazit
Clovéka, ktery se pohybuje v oblasti pfirodniho ohniska nakazy. Pfirodni ohnisko Ize
definovat jako pfirodni celek s ur€itym zastoupenim flory a fauny, které umoznuji trvalou
pfitomnost puvodcu, rezervoarovych zvifat a pfenasecu.

Nejvyznamneéjsi prenaseCi jsou komafi (malarie, horeCka dengue, Zluta zimnice, komari
encefalitidy), v naSich podminkach zejména kliStata. V CR mezi takova onemocnéni typicky
patfi nakazy Sifené klistaty, jako jsou klistovy zanét mozku nebo Lymska boreliéza.

Lymska boreliéza

V CR je nejéast&j$im pienasedem borelidzy klist& druhu Ixodes ricinus. Infekce ma velmi
pestry Kklinicky obraz a vyskytuje se vcelém mirném pasmu. Vzhledem ktomu, ze
v soucasnosti neni k dispozici u€inna o¢kovaci latka, jedinou ochranou zlstava prevence.

Vyskyt onemocnéni v pribéhu obdobi let 2008—-2017 v MS kraji kolisa pfiblizné mezi pocty
196 az 391 hlasenych pfipadd na 100 tis. obyvatel za rok. V roce 2008 byl v nasem kraji
zaznamenan nejvy$Si pocCet pfipadd tohoto onemocnéni. Naopak roku 2015 byla

desetileté obdobi.

Roku 2016 doslo v Ceské republice diky mirné zimé a tedy pfemnozeni klistat k 61%
narastu tohoto onemocnéni. MS kraj zaznamenal 55% narGst (25/100 tis.). NejvySSi
nemocnost byla v okrese Bruntal (84,3/100 tis.) a v okrese Novy Ji¢in (34,9/100 tis.), naopak
pfipadd v CR (0 19 %) i MS kraji (0 18 %). Ve vSech okresech Moravskoslezského kraje
doslo rovnéz k poklesu vyskytu s vyjimkou okres(i Ostrava a Opava.
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Hlasené pfipady Lymské boreliézy v letech 2008-2017 v MS kraji dle okresd, srovnani
s CR

Rok Bruntal | Karvind | Opava Tloé\l/: K;?:i:t Ostrava | MSK CR
2008 112 63 65 46 25 80 391 4 350
2009 136 31 54 44 16 77 358| 3863
2010 166 41 35 43 19 71 375| 3597
2011 71 28 50 52 25 110 336 4 834
2012 40 34 40 20 18 60 212 3304
2013 62 34 57 54 40 102 349 4646
2014 67 29 36 35 38 64 269 3743
2015 39 14 17 54 22 50 196 2913
2016 79 30 42 53 38 61 303 4 694
2017 46 25 50 25 28 83 257 3939

Nemocnost Lymskou boreliézou v MS kraji ve srovnani s CR v letech 2008-2017
(zdroj EPIDAT)
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HlaSené pripady Lymské boreliézy vr. 2017, MS kraj dle okrest, absolutni Cisla,
(Zdroj EPIDAT)
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Klistova encefalitida

Je zavazné onemocnéni virového plvodu. Hlavnim pfenasecem je klisté obecné, Ixodes
ricinus, a to ve vSech svych vyvojovych stadiich (larva, nymfa, dospély jedinec). Klisté
zUstava infekéni cely zivot. Ke vzniku onemocnéni mlze vS8ak dojit i po poziti
kontaminovaného nepasterizovaného mléka nebo mlécnych vyrobkl od domacich zvifat,
ktera se volné pohybuji v pfirodnim ohnisku (kravy, kozy, ovce apod.).

Typické onemocnéni ma dvé faze. Prvni pfiznaky se objevi po inkubacni dobé 7-14 dni
(max. 28 dni). V prvnim obdobi, trvajicim 2-7 dnl, ma& nemoc chfipkovy charakter.
S odstupem 4-10 dnd se rozviji druha faze onemocnéni, pfi niz je zasazena centralni
nervova soustava se silnymi bolestmi hlavy, zvracenim a dalSimi znamkami meningeélniho
drazdeéni.

Mnoho onemocnéni v8ak probiha pouze jako jednofazové, nebo i zcela bezpfiznakové, coz
zpusobuje, Ze fada pfipadi onemocnéni neni diagnostikovana.

Pokud se Clovék védomé pohybuje v oblasti pfirodniho ohniska, je tfeba se proti klitatim
preventivné chranit a minimalizovat tak riziko pfenosu nakazy. Mezi preventivni opatfeni
patfi:
e NoSeni vhodného oble€eni nejlépe svétlé barvy (klistata jsou na ném lépe vidét)
s dlouhymi nohavicemi a rukavy.

e Pouzivani repelentl na nekryté Casti téla a obleceni.

e Prohlidka celého téla po navratu z pfirody a urychlené odstranéni pfipadnych klistat,
prohlédnout je tfeba i odév, pfipadné psa nebo jina domaci zvifata.

e Preventivni oCkovani. O¢kovat se da v pribéhu celého roku a je ¢aste¢né hrazeno
nékterymi zdravotnimi pojiStovnami. Zakladni oCkovani zahrnuje podani 3 davek
ocCkovaci latky s naslednym preockovanim 1 davkou po 3 — 5 letech. Primérna
proockovanost populace v CR se pohybuje pouze kolem 20 %.

V Ceské republice byla ve sledovaném obdobi 10 let zaznamenana nejvy$$i nemocnost v
roce 2011, a to 8,2/100 tis. obyvatel a nejniz§i vroce 2015, kdy bylo hlaSeno 355
onemocnéni a 2 umrti, coz predstavuje 3,4 onemocnéni na 100 tis. obyvatel. V MS kraji byla
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nejvyssi nemocnost v roce 2008. NejnizSi nemocnost za sledované obdobi naopak byla
v roce 2015, kdy vlivem velmi suchého a teplého pocasi v lété nebyly pro klistata vhodné
podminky. Roku 2016 dosahla nemocnost v MS kraji 2,88/100 tis., nejvyssi poCty tradi¢né
hlasil okres Bruntal (14,9/100 tis. obyvatel). V roce 2017 doSlo k narlstu poctu hlaSenych
onemocnéni v okrese Opava a Ostrava. Alarmujici je narist onemocnéni v okrese Frydek-
Mistek, kde mozna vznika nové pfirodni ohnisko nakazy. Klasickymi pfirodnimi ohnisky na
uzemi Moravskoslezského kraje jsou okresy Bruntal a Opava. Celkové doSlo v roce 2017
k nartustu poctu pfipadl v Moravskoslezském kraji na 49 (4/100 tis. obyvatel), nejvyssi
nemocnost byla opét v okrese Bruntal a to 15/100 tis. obyvatel. V CR se v roce 2017 podty
onemocnéni pohybuji na 6,49/100 tis. obyvatel.

Klistova encefalitida — hlasené pfipady vletech 2008-2017 dle okresu MS kraje,
srovnani MS kraje a CR

Rok Bruntal | Karvind | Opava Tl?llr:, i;?:i:t Ostrava | MSK CR

2008 10 4 19 4 3 13 53 631
2009 8 1 17 5 0 8 39 816
2010 10 2 7 1 0 10 30 589
2011 14 6 13 3 1 13 50 861
2012 13 2 6 7 2 7 37 573
2013 8 2 14 3 5 7 39 625
2014 11 2 7 3 3 7 33 410
2015 5 0 3 1 3 4 16 355
2016 14 5 7 1 1 7 35 565
2017 14 3 13 1 7 11 49 687
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Mapa nemocnosti klistovou encefalitidou u obyvatel CR (Zdroj SZU Praha)

NEMOCNOST KLISTOVOU ENCEFALITIDOU U OBYVATEL CESKE REPUBLIKY
ZA OBDOBI 1971-2013
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Nemocnost klistovou encefalitidou v MS kraji ve srovnani s CR v letech 2008-2017,
relativni po¢et onemocnéni/100 tis. obyvatel (Zdroj EPIDAT)
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Hlasené pripady klist'ové encefalitidy v okresech MS kraje v roce 2017 (Zdroj EPIDAT)
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