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Informace pred ofkovanim
(Impfaufklarung — aber richtig)
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Volné¢ ptelozil a znacné zkratil MUDr. Plesnik

Ptibyva Zalob a soudnich procesu s lékafi, ktefi podle ndzoru rodict ockovanych déti a
vetejnosti neposkytli pfed ockovanim dostatek informaci, nebo je nutili k o¢kovani proti
jejich vuli. Zpravidla poukazuji na nekonkrétni piipady Skod na zdravi, které byly udajné
zpusobeny ockovaci latkou nebo o¢kovacim vykonem. Novinafi, honici se za senzacemi, tyto
nedolozené zpravy jest¢ zveliCuji. Jakoukoli vinu hledaji pfedevSim u ockujicich lékaia,
rodina ¢i ockovanec sam je jejich obéti. V sousednim Némecku odhadli, Ze jen v roce 1997
bylo v této souvislosti podano na lékate 10 000 — 15 000 zalob.

Nase zakony a ptedpisy jsou ponckud odlisné, také chovani naSich obfant zatim tak
nepodléha davové psychdze o skodlivosti ockovani. Je to vSak jen otazka Casu, kdy 1 u nas
vychytrali advokati objevi, Ze na takovych kauzach mohou vylepSovat svou prestiz i kapsu.
Povazuji proto za uzite¢né seznamit ¢tenafe SMD se zplsoby, jakymi se maji némecti 1ékari
chranit pfed neopodstatnénym naf¢enim z postupu non lege artis pii ockovéani. Doporuceni
vychézi z vynosu Nejvyssiho civilniho soudu Némecké republiky a obsahuje odpovédi na
Casté otazky pfi ockovani.

Standardni postup musi byt vsouladu s platnou vyhlaSkou o ockovéni, vcetné jeji
novelizace. Ve vyhlaSce uvedend ockovani kojenci a déti jsou rutinni vykony. Smyslem
informovani rodicii je poskytnuti pomoci pti rozhodovani o ockovani jejich déti. Pravo rodici
na odmitnuti téchto vykont je vSak velmi omezeno. Proto obvykle namitky rodici nemaji
odkladny ucinek na jejich provedeni. Neni povinnosti poddvat rodi¢liim informace
v samostatném terminu, nezavislém na provedeni vlastni imunizace, oboji lze provést
soucasn¢ Mezi informace poskytované rodi¢iim patii také popis nemoci, které 1ze ockovanim
predejit, nemélo by vSak dochazet k nezddouci dramatizaci nemoci. Je také tfeba objasnit
vSechna specifickd rizika daného ockovani. Neni rozhodujici, zda riziko je casté nebo
ojedin€lé. Postacuje ramcovy popis nezddoucich reakci a komplikaci po ockovani, neni tieba
vysvétlovat jednotlivé diagndzy. Obvykle je rodi¢im piedan letdk s informacemi o provadéné
imunizaci, coZ je vyhodou 1 pro 1ékafe. MiiZze pak snaze dokazat, ze rodice byli fadné pouceni.
Letak sdm o sob¢ vSak neni dostacujici informaci. Rodi¢e musi mit vzdy moznost zadat o
vysvétleni nejasnosti a pohovofit si o nich. Staci jen Ustni souhlas s o€kovanim, neni nutny
pisemny doklad souhlasu s podpisem. U rutinnich ofkovani postacuje i souhlas jednoho
z rodict. Lékar zpravidla mize spolehnout na to, Ze s o¢kovanim souhlasi i druhy rodic¢. Pti
dalsi davce stejné vakciny v ramci zdkladniho ockovani neni tfeba pouceni rodicti opakovat.

Poznamka prekladatele

Nejen pediatii, ale i epidemiologové by si méli dikladné precist ¢lanek doc. J. Jandy a Dr
J. Skovrankové, nazvany ,,Co zptisobily ve vyspélych zemich kampané proti o¢kovéani u déti ,
uveiejnény v Casopise lékait eskych, ¢. 7/2003 na stranich 437-441. Najdou v ném také
fadu dobte vyuzitelnych informaci pro jednani s vetejnosti.



