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Mohou pobyvat ve zdravotnickém zarizeni zvirata ?
Zprac.: MUDr. Vladimir Plesnik

Je to jedna z otézek, které se pomérné ¢asto opakuji a na néZz neni snadné odpovidat.
Mimo n¢kterych akci ochranct a pratel zvifat, mimo nékdy upénlivych Zadosti
hospitalizovanych majiteli-chovatelt domacich mazlicka i mimo pochopitelné nechuti
personalu, kterému piitomnost zvirete ztéZuje rutinni praci, je nesporne, Ze kontakt se
zvitetem muze byt ¢lovéku ku prospéchu jak po strance duSevni, tak télesné. Je vSak
tieba zvazit i mozny strach jinych osob v zatizeni z poranéni zviifetem, ptipadné alergii
na jejich sliny, srst, ¢i exkrety a z mozného pirenosu néjaké zooantropondzy, ktera by
byla pro imunosuprimované osoby pohromou.

K zodpovézeni nesnadné, v nadpisu uvedené otdzky, si dovolim dvé zjednoduseni.
Budu se zabyvat jen psy, i kdyZ napi. v Domovech dichodct neziidka Kklienti potaji
podstrojuji ko¢ickam, potulujicim se v zahradé a nékdy prebyvajicim i ve sklepech, nebo
drobty jidla krmi venku vrabce a holuby. Snad se nedovi sprava zatizeni, ¢i pojistovny,
jak se pti tom mrha financemi vy¢lenénymi na stravovani. Ke druhému zjednoduseni
vyuzivam informaci o programu Nadace piatel chlupacka (FFF), které ovérovali
v méstské Kklinice v Santa Clara Valley se 600 lizky. Jsou tam i specializovana
pracovisté, jako popaleninové, rehabilitacni, nebo détské oddéleni. Samotny program
piihlizi k pozadavkam ,,Souhrnu opatieni k prevenci nemoci spojenych s pobytem zvifat
ve verejnych zafizenich“. Tento souhrn vydala v USA Narodni spole¢nost statnich
veterinarnich hygienikt (NASPHV) a uverejnila jej v MMWR 2005;54(RR04):1-12.

Ve zdravotnickych zatizenich rozliuji tii kategorie psi: (1) psi specidlné vycviceni
pro potiebu téZce postizené osoby (napt. ,,slepecky pes®); (2) psi k cilené terapeutické
stimulaci pacientd v nemocnicich, sanatoriich, zvlastnich Skolach a podobnych ustavech.
Musi projit vycvikem poslusnosti a spolehlivé reagovat na pokyny ,psovoda“, ktery
musi mit znalosti a zkuSenosti jak ze zachazeni se psem, tak 0 moznostech, jak vyuZivat
psa pri léché. Terapeuticti psi podnécuji kognitivni funkce a komunikaci pacienta,
pomahaji zlepsit jeho pohyblivost, zvySit jeho sebedtvéru a motivuji pacienta ke
spoludcasti na terapeutickych postupech. (3) psi na navstévé- mazlicei, s nimiz mize
pacient pobyvat n¢jakou dobu ve vyhrazenych prostorach zatizeni, nikoli na pokoji.
SlouZi k potéSe a rozptyleni pacienti-chovanca.

Uvadi se, Ze je znamo vic jak 200 zoon0z, které mohou byt pieneseny na lidi. Velké
riziko predstavuje mazleni se s kotaty, Sténaty i péce o Spatné prospivajici zvifata,
zvlasteé maji-li prajmy (Salmonella, Campylobacter, Giardia). ZoonGzami

vEY s

hygienickych navyka, imunitni nezkuSenost) a imunokompromitované osoby.

Zoonozy pienasené psy

Nemoc Pivodce Cesta prenosu
Brucel6za Brucella canis P¥imym stykem zvl. s mog¢i a potratovym
materiadlem a mogci
Kampylobakteriéza Campylobacter jejuni, Fekalné-oralni, kontaminovanym jidlem,
Campylobacter coli  vodou, trusem kot’at a Sténat



Streptokok. infekce  Streptococ. spec. A

Leptospirdza Leptosp. interrogans

Lymeské nemoc Borrelia spec.

Stafylokok.infekce  Staph.aureus (MRSA)

Salmonel6za Salmonella spec.
Tularemie Francisella tularen.
Vzteklina Lyssavirus

Svrab Sarcoptes scabiei
Toxokaroza Toxocara canis
Mykozy Microsporum canis

Microsporum gypseum

Neptimym stykem, pokousanim, pes je
vektorem agens

Stykem s infikovanym psem, kontamin.
ruce, odérky kuze, aerosol pii ¢isténi
pelechu

Nepiimo klistétem pienesenym ze psa
na ¢loveka

Nepiimo, pokousanim, pes je vektorem
agens

Fekalng-oralni, jidlem, kontaminovanym
vykaly infikovaného psa

Poranéni psem, jehoz tlama nebo drapy
jsou kontaminované po sezrani
infikovaného zvitete

Slinami obsahujicimi virus, které
proniknou do odérky kiZe, nebo ulpi na
intaktnich sliznicich

Neptimo, pes muze byt vektorem
zakozek mezi lidmi

PoZitim vaji¢ek v kontaminovaném
materialu

Primym i nepiimym stykem, aerosolem,
prachem

Je nékolik G¢innych postupd, jak omezit riziko pienosu zoondzy na lidi. Zakladem
jsou vzdy hygienicka opatieni, od podcenovaného myti rukou, az po Uklid a dezinfekci.
Na druhé stran¢é je nezbytné vcasné odhaleni zoondzy, zejména pomoci pravidelnych
veterinarnich kontrol zvirete. Nekontrolovany pohyb zvitrat ve zdravotnickém zafizeni
umoznuje také prenos zavaznych patogenti mezi pacienty. Proto by zvitata neméla prijit
do styku s pacienty, ktefi jsou infikovani, nebo kolonizovani zarodky tuberkulozy,
salmonelami, shigelami, kampylobaktery, streptokoky skupiny A, MRSA, dermatofyty

apod.

Podminky souhlasu s piritomnosti ,,terapeutickych* psia v zarizeni:

1. Psovod musi znat zasady vychovy téchto psi, musi je mit stle pod dozorem,
nebo na vhodném, uzavieném misté. Nasazeni psa se tidi pisemnymi pokyny
Iékare, ktery 1é¢i daného pacienta a zohlednuje jeho potieby, fyzické i mentalni
schopnosti. VyZaduje se také souhlas samotného pacienta, nebo jeho rodiny.

2. Psovod musi dbat pti prechodu k dalSimu pacientovi na hygienické umyti rukou,
pohyb psovoda se psem je omezen na uréeny pokoj pacienta a na co nejkratsi

cestu prichodu a odchodu.

3. Psovod musi mit a predloZit doklady o zdravotnim stavu psa, zejména o
kazdoroc¢ni veterinarni prohlidce, o jeho platnych o¢kovanich, o kazdoro¢nim
parazitologickém (lamblie, kokcidie, helminti) a bakteriologickém (salmonely,
kampylobaktery, leishmanie) vySetieni trusu. Psi s pozitivnim nalezem musi byt
veterindirem léceni a pied nastupem do zafizeni musi mit jeho souhlas.



4. Pes musi byt ¢isty, mit osttihané drapy, nesmi mit blechy, nebo néjaké kozni
nemoci. Pred zah4jenim ,,prace” musi zkuSeny veterinai a znalec psa ovéfit, Ze
pes je vychovan tak, Ze neohrozi ¢lovéka ani je-li vyprovokovan.

5. Jakékoli zndmky nemoci u psa (napt.prajem, zvraceni, vytok z ¢enichu nebo
z oc¢i, kozni léze, nadmérné Skrabani se, ¢i slinéni) musi byt divodem pro zakaz
vpusténi psa do zatizeni, nebo pro zékaz prace s pacientem. Pes musi byt jako
Hterapeuticky” zietelné oznacen identifikacnim Stitkem.

Pro ptitomnost specialné Skolenych ,,slepeckych psia* vySe uvedené podminky plati
omezené. Vstup takového zdravého psa spolu ,,s jeho panem“ do zafizeni musi byt
mozny, nevyZaduje se ani zvlastni vystroj a oznaceni psa. Vyjimkou by bylo jen Gto¢né
chovéni psa vaci jinym pacientam a personalu, nebo pristup psa do ptisné chranénych
prostor (napt.opera¢ni a porodni saly).

Navstévy psi jsou povoleny jen se souhlasem provozovatele zafizeni. Provozovatel
zarizeni muzZe pozadovat doklad o veterindrnim vySetieni psa, o jeho ockovani a o
negativnich vysledcich parazitologického a bakteriologického vySetieni trusu psa.
Navstévy jsou mozné jen ve stanovené dobé a ve vyhrazenych prostorach, do nichZz musi
byt pes veden na voditku, piipadné mit i koSik. Privodcem psa ma byt dospéla osoba,
ktera chovani a pohyb psa spolehlivé zvladne.

Ponékud odliSnou je problematika ,straznich psa“, které nékde uZivaji no¢ni
hlidaci, streZici zahradu, gardZe, sklady a cely aredl zafizeni. Takovi psi dokazi ztrpgit
zZivot nejen nekalym Zivlam, ale i lekavému personalu nebo rozdychténym pacientam pri
jejich noc¢nich avantyrach v zahradé. ZkuSenost veli, Ze mimo vySe uvedenych
veterinarnich kontrol zdravotniho stavu psa, musi byt pes ,,ve sluzb¢* na voditku a musi
mit nasazeny koSik. Naprosto nevhodny je pes projevujici se ¢astym a hlasitym
Stekotem, nerkuli vytim. Nemé¢l by také nadmérné reagovat na setkani s kockou a vlacet
s sebou pti honb¢ za ni slabsiho hlidace.
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