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Prasedi ch¥ipka

Svétova zdravotnickad organizace (SZO) koordinuje globalni reakci na onemocnéni lidi
virem chtipky prasat A (HLN1) a monitoruje mozneé riziko vzniku chtipkové pandemie.
Informace o vyvoji situace jsou dostupné na adrese: http://www.who.int/csr/disease/swine-
flu/en/index.html.

Prase¢i chiipka — nej¢astéjsi dotazy:

Co je to praseéi chiipka ?

Praseci chripka (,,swine flu“) je vysoce kontagiosni, akutni respira¢ni onemocnéni prasat,
vyvolavané neékterym z nékolika vira typu A chiipky prasat .Nemocnost prasat byva vysoka,
ale jejich letalita je mala (1-4 %). Virus se mezi prasaty Siii ve vzduchu aerosolem, piimym a
neptimym stykem a od symptomatickych prasat-nosi¢u viru. K epizoociim prasat dochazi ob
rok, v mirném klimatickém pasmu nemocnost stoupé na podzim a v zimé. Rada statt b&zng
prasata ockuje proti praseci chiipce.

Viry praseci chiipky patii nejéastéji k podtypu HLN1, mezi prasaty vSak mohou cirkulovat
i jiné podtypy (tj. HIN2, H3N1, H3N2). Prasata se mohou infikovat viry chiipky ptaki nebo
lidi stejn¢, jako viry chripky prasat. Piedpoklada se, Ze praseci virus H3N2 byl pavodné
zavlecen mezi prasata lidmi. Nékdy mohou byt prasata soucasné infikovana nékolika
chiipkovymi viry, coZ umoZnuje vzajemnou vyménu jejich genu a vede ke vzniku nového
viru, ktery méa ,,preskupené” geny z nékolika vira (tzv. ,,reassortant” virus). A¢ jsou praseci
viry normalné vazany druhové na prasata, nékdy piekro¢i druhovou bariéru a vyvolaji
onemocnéni lidi.

Jaky to ma dopad na zdravi lidi ?

Tu a tam jsou hlaSeny epidemie a sporadické vyskyty praseci chiipky u lidi. V podstaté je
jeji Klinicky obraz stejny jako u bézne sezénni chiipky. Hlasené pripady vSak zahrnuji velkou
variabilitu prabéhu nakazy, od symptomatické infekce az po téZkou pneumonii kong¢ici smrti.

ProtoZe typické onemocnéni ¢loveéka praseci chripkou p¥ipomina sezonni chiipku a dalsi
akutni onemocnéni respirac¢niho traktu, vétSinou byva prasec¢i chiipka u lidi zjisténa jen
nahodné¢ pii sezonni surveillanci chiipky.

Kde se objevilo onemocnéni lidi praseéi chiipkou ?

Od zavedeni Mezinarodniho zdravotniho fadu (International Health Regulation, 2005)
zaznamenala SZO ptipady onemocnéni lidi prase¢i chripkou roku 2007 v USA a ve
Spanglsku.

Jak dochazi k nakaze lidi ?
Lidé se obvykle nakazi praseci chtipkou od infikovanych prasat. N¢ktefi pacienti vSak
neuvadi styk s prasaty ani pobyt v prostiedi, kde byla prasata. V nékterych ptipadech doslo
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k ptenosu viru mezi lidmi, ktery vSak byl omezen jen na nejblizsi kontakty, nebo na uzaviené
kolektivy.

Neni nebezpeéné jist vepitové maso a jiné produkty z néj ?

Neni. Nebyl prokézan pienos praseci chiipky na konzumenty fadné oSetieného a
zpracovaného vepiového masa a jinych vyrobka z néj. Virus praseci chiipky usmrti pii vaieni
teplota 70 °C, odpovidajici doporu¢enému postupu tepelného opracovani veprového a jiného
masa.

Ve kterych statech doslo k epizoociim u prasat ?

Praseci chtipka nepatii k mezinarodné povinné hldSenym veterinarnim nemocem (OIE).
Jeji vyskyt ve svété proto neni spolehlivé znamy. Predpoklada se, Ze praseci chiipka se
endemicky vyskytuje v USA. Epizoocie v chovech prasat se objevily také v Severni a Jizni
Americe, v Evropé (véetné Spojeného Kralovstvi, Svédska a ltalie), v Africe (Kefia) a
v nékterych oblastech vychodni Asie, véetng Ciny a Japonska.

Jaké je nebezpeci vzniku pandemie ?

Je pravdépodobné, Ze vétSina lidi, zvIaste ti, ktefi neprichazi ¢asto do styku s prasaty, neni
imunni vaci viram chiipky prasat. Ziska-li virus praseci chiipky schopnost snadného pienosu
mezi lidmi, maZe se stat pavodcem pandemie. Je vSak obtiZzné predvidat vyvoj pandemie. Ten

zavisi na virulenci viru, na sou¢asném stavu imunity u lidi, na velikosti zktiZzené imunity dané
protilatkami, které navodilo proziti sezonni chiipky a na faktorech hostitele.

Mame pro lidi vakcinu, ktera je ochrani pred prase¢i chiipkou ?

K ochran¢ lidi nyni neexistuje Zadna vakcina obsahujici soucasny virus praseci chiipky.
Neni znamo, zda soucasné vakciny proti sezonni chtipce poskytnou né&jakou ochranu pied
prasec¢i chiipkou. Chripkové viry se velmi rychle meéni. Proto je dalezité vyvinout vakcinu
proti aktualné cirkulujicimu kmenu chripkového viru, ktera by zajistila co nejvétsi ochranu
ockovanych osob. To je také davod, pro¢ SZO potiebuje ziskat co nejvice nové izolovanych
kmena k vybéru kmene nejvhodnéjsiho pro piipravu vakciny.

Jaké léky méme k dispozici ?

Nekteré staty maji antivirotika proti  sezonni chiipce a mohou se G¢inné chranit pred
onemocnénim, nebo lécit nemocné chripkou. Jsou dvé tiidy téchto Iéka ,, (1) adamantany
(Amantadin a Remantadin) a (2) inhibitory chtipkové neuraminiddzy (Oseltamivir a
Zanamivir).

VétSina diive hl&Senych piipadtt onemocnéni prase¢i chiipkou se uzdravila aniz by
vyhledala pomoc Iékaie a i bez antivirotik.

U nékterych chiipkovych vira se vyviji rezistence na antivirotika, coz omezuje moznost
chemoprofylaxe a terapie. Viry izolované od nedavnych piipada praseci chiipky u lidi v USA
byly citlivé na Oseltamivir a Zanamivir, ale rezistentni na Amantadin i Remantadin.

Neni dost informaci pro doporuc¢ovani prevence a lécby praseci chiipky antivirotiky.
Lékar by se mél rozhodnout podle klinického a epidemiologického vyhodnoceni ptinosu ¢i
nevyhod profylaxe/terapie antivirotiky u konkrétni osoby. P#i souc¢asném vyskytu praseci
chiipky v USA a v Mexiku doporucuji statni a mistni autority na zaklad¢ znalosti citlivosti
viru pouZzit k 1é¢bé a k prevenci chiipky Oseltamivir nebo Zanamivir.

Poznamka prekladatele:
Zatim nic nenasvédcuje potiebé Uzkoprofilového Tamilu, Uzkostlivé shanéného a
pieplaceného preparatu nékterymi zbyte¢né vydéSenymi lidmi.



